
Primeiro Curso de 1 dia em Bonito 
Mato Grosso do Sul 
10 de abril 2016

Alunos antigos do Mato Grosso do Sul estão se
organizando para realizar o primeiro curso de 1 dia em

Bonito, uma cidade turística conhecida
internacionalmente por suas belezas naturais. 

O  curso  está  marcado  para  o dia  10  de  abril
(domingo), das 8h45 às 16h40 (apenas para quem já
concluiu  pelo  menos  um  curso  de  10  dias  de
Vipassana),  e  será  conduzido  pela  professora
Macarena Infante.   

Para  confirmar  a  participação,  envie  um  e-mail
para vipassana.ms@gmail.com.  Em  seguida,  você
receberá as instruções de como chegar ao local. 

A ideia é também reunir os alunos antigos da região para organizar um curso de 10 dias ainda em 2016.
Portanto, todos aqueles que puderem ajudar são muito bem-vindos. Enviaremos mais informações em
breve. 

Os cursos de 1 dia com irmãos e irmãs em Dhamma são essenciais para manutenção e fortalecimento
da prática diária e uma oportunidade para meditar em recolhimento e silêncio. 

Se houver dúvidas ou perguntas, você também pode entrar em contato pelo telefone (67) 9675-9218
(Bruno Raggio).

Você está recebendo este e-mail porque realizou algum curso de 10 dias de Meditação
Vipassana, como ensinada por S.N. Goenka, na tradição de Sayagyi U Ba Khin. Caso prefira não

receber mensagens ou se quiser atualizar seu endereço de email, por favor, responda a esta
mensagem. Se você tem uma pergunta ou comentário sobre o conteúdo desta divulgação, por
favor, envie sua mensagem para o endereço de e-mail da localidade em questão, conforme o

texto da mensagem, ao invés de clicar em responder, pois esta mensagem foi enviada por um e-
mail geral usado exclusivamente para enviar divulgações para países da América Latina e não é

checado com regularidade, a não ser para mudanças ou exclusões de endereços de e-mail.
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