
INFORMATIVO VIPASSANA CHILE 

AGOSTO 2012 

Kayika karma sudhara le,  
vacika karma sudhara.  

Mana ke karma sudhara le,  
yahi Dharma ka sara. 

  
Transforma tus acciones f́sicas,  

transforma tus acciones verbales,  
transforma tus acciones mentales:  

esta es la esencia del Dhamma. 
 

"Vengan, Gente del Mundo" Dohas en Hindi de S.N. Goenka 

  
ESTIMAD@ COMPAÑER@ EN EL SENDERO DEL DHAMMA: 
 
Damos la cordial bienvenida a tod@s aquell@s que reciben este informativo como estudiantes 
antigu@s, luego de haber concluido su primer curso de Vipassana de diez días en Putaendo 
durante los meses de mayo y junio. A través de este correo mensual podrás enterarte de 
información relevante para que estés al día con respecto a las actividades de Vipassana en 
nuestro país de modo que puedas involucrarte en la medida en que lo desees. 

PRÓXIMOS CURSOS DE 10 DÍAS EN CHILE: 
Las fecha programadas para los próximos cursos de 10 días son: 
 
16 de sep - 27 de sep 
27 de sep - 08 de oct 
 
Los cursos actualmente se encuentran con lista de espera, pero aún hay cupos para servidores. 

 
OPORTUNIDAD DE SERVICIO A TRAVÉS DE LA ORGANIZACIÓN DE LOS CURSOS: 
Mañana miércoles 08 de agosto se realizará una reunión para afinar todos los detalles referentes 
a la organización y puesta en marcha de los próximos dos cursos. ¡Las manos nunca sobran! 
Tod@s aquell@s que deseen colaborar, son absolutamente bienvenid@s. 
La invitación es a meditar una hora y luego sumarse a la reunión. 
HORA: 6 pm 
LUGAR: Lira 238 depto. 1308 - A, Santiago Centro.  
Por favor confirnar asistencia a avillagra_novak@yahoo.com 
 
Quienes no puedan asistir a esta reunión pero sí estén interesados en colaborar con la 
organización y el servicio externo de los cursos, por favor escribir 
a servicio.dhamma.chile@gmail.com 
 
LUGAR PARA CURSOS DE UN DÍA PARA ESTUDIANTES ANTIGUOS EN SANTIAGO: 
El lugar que usábamos para realizar los cursos de un día ya no está disponible. Si alguien sabe de algún 
espacio adecuado que se pudiera usar de forma gratuita o por un arriendo módico, por favor háganoslo 
saber. ¡Estamos en la búsqueda para retomar esta actividad tan beneficiosa para tod@s! 
 

VIPASSANA EN LA PRENSA: 
En el mes de mayo una periodista del diario El Mercurio, que es estudiante antigua, tuvo la 
maravillosa volición de escribir un artículo sobre la meditación Vipassana en este medio de 
comunicación que leen miles de chilenos. Pueden acceder a este artículo 
pinchando aquí ¡Disfrútenlo y compártanlo! 
 
IMPORTANTE RECONOCIMIENTO A LA CORPORACIÓN VIPASSANA CHILE EN EL 1º 

mailto:avillagra_novak@yahoo.com
mailto:servicio.dhamma.chile@gmail.com
http://www.emol.com/tendenciasymujer/Noticias/2012/05/19/22771/Vipassana-la-tecnica-mas-antigua-de-meditacion-que-te-deja-mudo.aspx


ENCUENTRO NACIONAL DE RELACIONES SALUDABLES Y FELICIDAD: 
La Corporación Vipassana Chile fue invitada a una ceremonio de reconocimiento que se llevó a 
cabo en el 1º Encuentro de Relaciones Saludables y Felicidad durante el mes de mayo. 
Fue un gran evento que incluyó al Gobierno de Chile y a organismos importantes de Chile y el 
Mundo, durante el cual se agradeció a Vipassana por su contribución al bienestar nacional. 
Pueden leer las emotivas palabras de los organizadores en la carta de invitación que nos enviaron 
(archivo adjunto). 
  
 
MEDITACIONES DE GRUPO DE UNA HORA: 

 Cada Lunes a las 19 hrs. en Av. El Cerro 0330 Dpto. 1, Providencia. 

DANA: 
Quienes deseen colaborar con el tan noble propósito de financiar los cursos de Vipassana en 
nuestro país pueden hacer sus depósitos en: 
  
Cuenta corriente BCI 45 84 01 81 
RUT 65.912.160-3 
Corporación Vipassana Chile 
  
dando aviso a lorbenji@hotmail.com para llevar el registro correspondiente. 
 
 
  

¡Que toda esta información te sirva de inspiración para seguir dando pasos en el sendero 
del Dhamma! 

¡Que todos los seres sean felices! 
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